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บทคััดย่่อ
บทความวิิชาการนี้้�มีีจุดประสงค์์เพื่่�อศึึกษาให้้เห็็นรููปแบบดนตรีีและการแสดงของวงกลองยาวไทยใหญ่่ 

บ้้านเทอดไทย จัังหวััดเชีียงราย ซ่ึ่�งเป็็นเอกลัักษณ์์แสดงถึึงวิิถีีชีีวิตความเป็็นอยู่่�ของชาวไทยใหญ่่ เช่่น การร่่ายรำำ� 
การแสดง บทร้อง และดนตรีีของวงชาวไทยใหญ่่ เป็็นต้้น บทความวิิชาการวงกลองยาวไทยใหญ่่ บ้้านเทอดไทย 
จัังหวััดเชีียงราย นำำ�เสนอองค์์ประกอบของบทความได้้ดัังนี้้� 1. องค์์ประกอบเครื่่�องดนตรีีของวงกลองยาวไทยใหญ่่ 
มีีเครื่่�องดนตรีีท่ี่�สำำ�คัญทั้้�งหมด 3 ชิ้้�น ได้้แก่่ 1) กลองยาว 2) ฉาบ 3) ฆ้้อง (มองเซิิง; ฆ้้องลัักษณะพิิเศษ 7 เสีียง 
โดยใช้้การบรรเลงคนเดีียว) 2. ลัักษณะการบรรเลงของวงดนตรีี เริ่่�มบรรเลงด้้วยเครื่่�องเคาะทองเหลือืง ตามด้้วย
ฉาบ หลังัจากนั้้�นกลองตอบรับัตามลำำ�ดับ และไม่ม่ีีลูกจบตายตััว แล้้วแต่่คนใดคนหนึ่่�งให้สั้ัญญาณจบ 3. การฟ้อ้นนก 
คืือ ศิิลปะการร่่ายรำำ�ประกอบจัังหวะกลองยาวไทยใหญ่่ โดยแต่่งกายชุุดนกกิินนารีี 4. การประกวดประจำำ�ปี 
แข่่งขัันการแสดงดนตรีีและการร่่ายรำำ�ของชาวไทยใหญ่่ในแต่่ละเขตต่าง ๆ 5. การสืืบสานวััฒนธรรมชาวไทยใหญ่่ 
6. ทางด้้านศาสนา 7. เครื่่�องดนตรีีอื่่�น ๆ และ 8. เพลงชาวไทยใหญ่่ จากการศึึกษาแสดงให้้เห็็นถึึงองค์์รวมของ
วงกลองยาวไทยใหญ่่ บ้้านเทอดไทย จัังหวัดัเชีียงราย เพื่่�อเป็็นประโยชน์์ต่่อผู้้�ท่ี่�นำำ�ไปศึึกษาหรืือต่่อยอดในอนาคต
ต่่อไป

คำำ�สำำ�คัญ: วงกลองยาวไทยใหญ่่, การฟ้้อนนก, บ้้านเทอดไทย

Abstract
The objective of this academic article was to know the types of music and performance 

from Tai Yai’s traditional tall narrow drum band, Thoed Thai village, Chiang Rai province, which 
is the unique lifestyle of Tai Yai ethnic group such as dancing, performance, song lyrics, and 
music of Tai Yai band. The findings presented in the academic article, Tai Yai’s traditional tall 
narrow drum band, Thoed Thai village, Chiang Rai province, included: 1) 3 important musical 
instruments of Tai Yai’s traditional tall narrow drum band are (1) tall narrow drums, (2) cymbals, 
(3) gong (a special type of gong can be played 7 different sounds by a single person); 2) steps 
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of playing music of the band is started by brass percussion instruments, followed by cymbals, 
and drums respectively. There is no fixed end of playing as it depended on someone in the 
band giving a signal to end; 3) a bird dance (fon nok), the dance with rhythm of Tai Yai’s tall 
narrow drums as dancers wearing clothes as Kinnaree (a half-bird half-woman creature); 4) Tai 
Yai’s annual event of music performance and dance competition in each area; 5) cultural 
inheritance of Tai Yai ethnic group; 6) Tai Yai ethnic group’s religious; 7) other musical instruments; 
8) Tai Yai ethnic group’s music. Based on the study, it was showed holistic knowledge of Tai
Yai’s traditional tall narrow drum band, Thoed Thai village, Chiang Rai province, which would 
be benefit to the person to study or build on knowledge in the future. 

Keywords: Tai Yai’s Traditional Tall Narrow Drum Band, a Bird Dance, Thoed Thai village

บทนำำ�
ชาวไทยใหญ่่หรืือคนไต มัักเรีียกตนเองว่่า “ไต” นัักประวััติิศาสตร์ให้้คำำ�นิยามและความหมายแตกต่่าง

กัันออกไป เช่่น เป็็นไท, อิิสระใหญ่ห่ลวง, ยิ่่�งใหญ่ ่เป็็นต้้น แต่ช่นชาติอิื่่�น ๆ มัักเรีียกชื่่�อชาวไทยใหญ่ต่่่างกัันออกไป 
เช่่น คนไทยเรีียกว่่า “ไทยใหญ่่” อัังกฤษและพม่าเรีียกว่่า “ซาน” (Shan) ซ่ึ่�งมาจากรากศััพท์คำำ�ว่า “สยาม” แต่่
เพี้้�ยนจากสำำ�เนีียงพม่า จึึงออกเสีียงว่่า “ซาน”

ชาวไต หรืือไท มีีประวััติอัิันยาวนาน โดยมีีวัฒนธรรมและภาษาเป็็นของตนเอง ความเชื่่�อแต่่เดิิม ต้้นตระกููล
ชาวไตกำำ�เนิิดท่ี่�เทืือกเขาอััลไต (Altai Mountains) เมื่่�อหลายพัันปีีก่่อน ต่่อมาได้้อพยพลงมาตั้้�งถิ่่�นฐานตามแนว
ฝั่่�งแม่่น้ำำ��ฮวงโห (Hong Hue) และแม่่น้ำำ��แยงซีีเกีียง (Yangtze Jiang) หลัังจากนั้้�นได้้ตั้้�งเมืืองนครชื่่�อว่่า เมืืองลุุง 
(Lung) และเมือืงปา (Pa) ภายหลังัต่อ่มาในปี ีพ.ศ. 793-871 ได้้เสีียทั้้�ง 2 เมือืงให้้กัับจีีน สมััยกษััตริย์ฉิ์ินซีีฮ่อ่งเต้้ 
(Qin Shi Huang) จนในปีี พ.ศ. 1906 อาณาจัักรไตรุ่่�งเรืือง “สโตมังฟ้้า” กษััตริย์แ์ห่่งไทยใหญ่่ ทรงสถาปนาเมืือง
อัังวะขึ้้�นใหม่่ทางทิิศตะวัันตกขยายไปถึึงเมืืองอััสสััม (อิินเดีีย) ทิิศใต้้ถึึงเมืืองยะไข่่ (Arakan) เมืืองพุุกาม ทิิศตะวััน
ออกถึึงลำำ�ปาง ทิิศเหนืือถึึงหนองแสเมืืองไตหรืือเมืืองรััฐฉานนั้้�นเป็็นดิินแดนอุุดมไปด้้วยธรรมชาติิท่ี่�สวยงามและ
วััฒนธรรมเก่่าแก่่ แสดงถึึงเอกลัักษณ์์ประเพณีีวัฒนธรรมของชาวไทยใหญ่่อย่่างชััดเจน ต่่อมาในปีี พ.ศ. 2242 
คณะกรรมการและวััฒนธรรมเมืืองมาว (ก๋๋อลีีกลายฟิิงเหง้้เมืืองมาว) ได้้ฟ้ื้�นฟูู “วัันปีีใหม่่ไต” ขึ้้�นมาอีีกครั้้�ง

ประเพณีีปีใีหม่ไ่ตเริ่่�มต้้นเมื่่�อปี ีพ.ศ. 450 สมัยัอาณาจัักรไตมาวของชาวไตเคยเจริญรุ่่�งเรืืองในอดีีต ต่่อมาปีี 
พ.ศ. 2098-2136 ถููกอาณาจัักรอื่่�นรุุกราน จึึงทำำ�ให้้กระจััดกระจายไปอาศััยอยู่่�ตามประเทศต่าง ๆ หลัังจากนั้้�น
ในปีี พ.ศ. 2509 ชาวทุ่่�งมาวในรััฐฉาน ประเทศพม่า ได้้ฟ้ื้�นฟููประเพณีีปีใหม่่ไตขึ้้�นอีีกครั้้�ง และได้้ขยายไปยัง
ชาวไตท่ี่�อาศัยัอยู่่�ตามจุุดต่าง ๆ หลังัจากนั้้�นในเวลาหนึ่่�งปีีต่่อมาได้้ขยายไปยังัเมือืงล้้าเสี้้�ยว และอีีกสามปีีได้้ขยาย
ไปยัังชาวไตในทางตะวัันออกและทางใต้้ จึึงยึึดถือเอาวัันท่ี่�หนึ่่�งค่ำำ�� เดืือนเจ๋๋ง เป็็นวัันปีีใหม่่ของชาวไต ในปีี พ.ศ. 
2518 โดยชาวไตท่ี่�เรีียกตััวเองว่่าชาวไทยใหญ่่ เข้้ามาตั้้�งรกรากพื้้�นท่ี่�หมู่่� 1 และหมู่่� 13 ตำำ�บลเทอดไทย โดยยัังคง
ยึึดมั่่�นในวิถิีีชีีวิตและประเพณีี วััฒนธรรม ตััวอัักษร ภาษาพูดู ฯลฯ อัันเป็็นเอกลัักษณ์์และการแสดง เช่่น ฟ้้อนไต 
ฟ้้อนนก ฟ้้อนเจิิง ฟ้้อนดาบ อาหารไต เช่่น ถั่่�วเน่่า ข้้าวแรมฟืืน รวมไปถึึงเครื่่�องดนตรีีโบราณ และการแสดงดนตรีี
ต่่าง ๆ
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ดนตรีีของไทยใหญ่่ ในหมวดกลองประกอบด้้วย ก๊๊องแองยาว คืือ กลองยาว นอกจากนั้้�นมีีกลองพึ้้�งถึึง 
คืือ กลองลัักษณะสั้้�น ๆ กลองสองหน้้า และกลองใจ (กลองสะบััดชัย) ชาวเชีียงตุุงจะเรีียกว่่ากลองใจ ส่่วนฆ้้อง
ไทยใหญ่่เรีียกว่่า มอง มีีหลายชนิิด เช่่น 1) มองเซิิง มีีลักษณะเป็็นชุุด โดยแบ่่งเป็็น ชุุดละสามลููก ห้้าลููก และเจ็็ด
ลููก 2) มองโต้้น มีีลักษณะเป็็นลููกใหญ่่ลููกเดีียว และ 3) ฉาบ

ดนตรีีแบบนี้้�คู่่�กับชุุมชนของชาวไทยใหญ่่มาช้้านาน ถ้้ามีีเครื่่�องดนตรีีสามชนิิด คนบรรเลงสามคน ก็็สามารถ
จััดงานได้้ โดยส่่วนใหญ่่นั้้�นเป็็นการแสดงตามจัังหวะโดยใช้้เสีียงกลองเป็็นหลััก เช่่น การแสดงฟ้้อนนกกิินนาราย 
กิินนารีี การฟ้้อนโต การฟ้้อนดาบ และฟ้้อนลายมืือ (ฟ้้อนมืือเปล่า) ดนตรีีจึงมีีส่วนสำำ�คัญในชุุมชนของชาวไทย
ใหญ่่ในการแสดงการละเล่่นต่่าง ๆ ไม่่สามารถขาดดนตรีีไปได้้ นอกจากนั้้�น ถ้้าไปอยู่่�ท่ี่�อื่่�น เช่่น ในป่่าเขา ไม่่มีี
เครื่่�องดนตรีีบรรเลง จะนำำ�เอาไม้้ไผ่่เป็็นปล้องเดีียวมาแกะให้้มัันเป็็นเสีียงฆ้้อง และเสีียงกลองก็็ใช้้ไม้้ไผ่่อัันเดีียว
เจาะแล้้วก็็มีีสาย โดยเรีียกเครื่่�องดนตรีีนี้้�ว่่า ติ่่�งตุ้้�ม ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นถึึงการมีีส่วนร่่วมและความสำำ�คัญของการแสดง
และดนตรีีท่ี่�เข้้ามาอยู่่�ในวิิถีีชีีวิตของชาวไทยใหญ่่จนถึึงปััจจุบััน

1. เครื่่�องดนตรีีวงกลองยาวไทยใหญ่่

1.1 กลองยาว
กลองก็็จะเอาไม้้เป็็นลำำ�เดีียวต้้นเดีียว ใช้้ไม้้เซาะ คล้้าย ๆ กัับไม้้สััก เนื้้�อเบา และประสานกััน โดยนำำ�มา

แกะด้้านใน ซ่ึ่�งในยุุคหลััง ๆ ไม่่มีีการตััดไม้้ทำำ�ลายป่่าแล้้ว แต่่จะสร้้างเครื่่�องดนตรีีโดยการสาน ใช้้ไม้้ไผ่่สานเป็็น
รููปร่าง และนำำ�ผ้ามาติิด

ภาพท่ี่� 1 กลองยาว (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)

ลัักษณะของกลองยาว หน้้ากลองทำำ�จากหนัังวััว โดยนำำ�ไปทำำ�ให้้หนัังวััวนิ่่�ม หลัังจากนั้้�นนำำ�มาขึึงกัับหนััง
หน้้ากลอง ในสมััยก่่อนใช้้หนัังวััวมาขึึงกัับหนัังหน้้ากลองแทนเชืือก แต่่ยุุคหลัังได้้นำำ�เชืือกมาขึึงแทน และ
รองลำำ�โพงกลองด้้วยยางล้้อรถ ไว้้ช่่วยยัันพื้้�นตอนบรรเลง ไม่่ให้้เกิิดการเคลื่่�อนท่ี่�
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ภาพท่ี่� 2 หนัังหน้้ากลองขึึงด้้วยเชืือก และลำำ�โพงกลองติิดด้้วยยางล้้อรถ (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์ ภููมิิถาวร)

ภาพท่ี่� 3 ตััวกลองใช้้สีีเป็็นสััญลัักษณ์์ธงชาติิของชาวไทยใหญ่่ (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์ ภููมิิถาวร)
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วิิธีีปรับเสีียงหน้้ากลอง ก่่อนเริ่่�มใช้้ข้้าวเหนีียวถููกัับสายกลองเพื่่�อเพิ่่�มความเหนีียว ติิดท่ี่�หน้้ากลอง 
จนเต็็มจุุดดำำ�

ภาพท่ี่� 4 ข้้าวเหนีียวถููกัับสายกลอง และติิดหน้้ากลอง (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)

เช็็คเสีียงโดยการเคาะ สลัับตีีทั้้�งฝ่่ามืือ ลัักษณะของการตีีกลองมีีทั้้�งหมด 3 วิิธีี 1. มืือซ้้ายใช้้นิ้้�วอุุด
เพื่่�อหยุุดเสีียง มืือขวาตีีขอบกลอง ใช้้เพื่่�อเล่่นในลัักษณะเสีียงสั้้�น 2. มืือซ้้ายปล่อยมืือ มืือขวาตีีขอบกลอง ใช้้เพื่่�อ
เล่่นในลัักษณะเสีียงสููง 3. มืือซ้้ายตบหน้้ากลอง เพื่่�อใช้้เล่่นในลัักษณะเสีียงสั้้�นและทุ้้�ม การตีีกลอง 1. มืือซ้้ายตบ
หน้้ากลอง 2. มืือขวาตีีขอบกลอง หรือืหน้า้กลอง 3. มืือขวาตีีขอบกลอง นิ้้�วมืือซ้้ายอุุดเสีียง นอกจากนั้้�นยังัมีีการ
ใช้้ลีีลาในการตีีเช่่น ใช้้ทั้้�งแขนหรืือศอกตีีลงไปท่ี่�หน้้ากลอง
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ภาพท่ี่� 5 ทดสอบเสีียงหน้้ากลอง (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)

1.2 ฆ้้อง
ฆ้้อง หรืือชาวไทยใหญ่่เรีียกว่่า มองเซิิง ทำำ�ขึ้้�นมาโดยการทำำ�เป็็นแผ่่นให้้เป็็นรููปร่าง ชาวไทยใหญ่่เรีียกว่่า 

นมมอง แขนมอง มองเซิิง แสดงถึึงความสามััคคีี ซ่ึ่�งในสมััยก่่อนตีีทั้้�งเจ็็ดคน เพื่่�อแสดงความสามััคคีี แต่่ในปััจจุบััน
ประยุุกต์์ขึ้้�นใหม่่ ให้้ฆ้้อง 7 ลููกอยู่่�ในหนึ่่�งเครื่่�อง ใช้้คนบรรเลงแค่่คนเดีียว เพื่่�อความง่่ายต่่อการบรรเลง วิิธีีการ
บรรเลง คืือ ให้้คนท่ี่�บรรเลงนั่่�งอยู่่�ด้้านหลััง ใช้้มืือขวาจัับคัันโยก ยกขึ้้�นลงเพื่่�อให้้ไม้้กระทบกัับฆ้้องทั้้�ง 2 ฝั่่�ง

ภาพท่ี่� 6 ฆ้้อง (มองเซิิง) (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์ ภููมิิถาวร)



ภาพที่ 6 ฆ้อง (มองเซิง) (ที่มา: กฤตวิทย์ ภูมิถาวร) 

 

ภาพที่ 7 ตัวฆ้องใช้ไม้ และตัวฉิ่งใช้เหล็กตี (ที่มา: กฤตวิทย์ ภูมิถาวร) 

ฆ้อง (มองเซิง) มีส่วนประกอบดังนี้ ซ้าย 3 ไม้ เหล็กตีฉิ่ง 1 ไม้ ขวา 4 ไม้ โดยเสียงได้ดังนี้ ขวา คือ โน้ตโด 4 
ลูก ซ้าย คือ โน้ตซอล 3 ลูก เรียงคู่ 8 ตามแผนภูมิรูปภาพ 
 

โนต้ ซอล ต่ำ 

โน้ต ซอล กลาง 

โน้ต ซอล สูง

ฉิ่ง

ไมจ้ับเพื่อตี

โนต้ โด ต่ำ 

โนต้ โด กลาง 

โนต้ โด สูง 

โน้ต โด สูงขึ้นอีกคู่ 8  
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ภาพท่ี่� 7 ตััวฆ้้องใช้้ไม้้ และตััวฉิ่่�งใช้้เหล็็กตีี (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์ ภููมิิถาวร)

ฆ้้อง (มองเซิิง) มีีส่วนประกอบดัังนี้้� ซ้้าย 3 ไม้้ เหล็็กตีีฉิ่่�ง 1 ไม้้ ขวา 4 ไม้้ โดยเสีียงได้้ดัังนี้้� ขวา คืือ โน้้ตโด 
4 ลููก ซ้้าย คืือ โน้้ตซอล 3 ลููก เรีียงคู่่� 8 ตามแผนภููมิิรููปภาพ

ภาพท่ี่� 8 แผนภููมิิรููปภาพฆ้อง (มองเซิิง) (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)
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1.3 ฉาบ
ฉาบของชาวไทยใหญ่่มีีลักษณะการขึึงด้้วยเชืือกตรงกลางฉาบสำำ�หรัับจัับ และมีีพู่่�ตรงปลายเพื่่�อกัันมืือ

หลุุดออกจากท่ี่�จัับ การตีีของฉาบ สามารถตีีทั้้�งใบและขอบฉาบได้้ในการบรรเลง

ภาพท่ี่� 9 ฉาบ (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)

2. ลัักษณะของวง 

ขั้้�นตอนการบรรเลง 1. เครื่่�องเคาะทองเหลืือง ให้้จัังหวะตกเริ่่�มต้้น 2. ตามด้้วยฉาบ 3. ตบด้้วยกลอง
ตอบรัับ 4. เมื่่�อจบไม่่มีีลูกจบตายตััว แล้้วแต่่คนใดคนหนึ่่�งจะให้้สััญญาณจบ

ภาพท่ี่� 10 วงกลองยาวไทยใหญ่่ (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)
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ตััวอย่่างโน้้ตเพลงถอดจากนัักดนตรีีวงกลองยาวไทยใหญ่่ บ้้านเทอดไทย ท่ี่�จััดตั้้�งการแสดงขึ้้�นเพื่่�อเป็็น
ตััวอย่่างการบรรเลงในขณะนั้้�น (ไม่่ปรากฏชื่่�อเพลง)

ภาพท่ี่� 11 โน้้ตการบรรเลงวงกลองยาวไทยใหญ่่ (ถอดโน้้ต: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)
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2.1 จัังหวะกลองยาว มีีลักษณะการตีีด้้นสด จึึงทำำ�ให้้การตีีแต่่ละครั้้�งไม่่เหมืือนกัันกัับโน้้ตสักทีีเดีียว ดัังนั้้�น 
ผู้้�วิจััยจึึงนำำ�ลักษณะการตีีท่ี่�ผู้้�บรรเลงใช้้บ่่อยท่ี่�สุุดมาแบ่่งได้้ 4 ลัักษณะ ดัังนี้้�

	 1. 	

	 2. 	

	 3. 	

	 4. 	

2.2 จัังหวะฉาบ ผู้้�บรรเลงใช้้จัังหวะคงท่ี่� โดยแบ่่งได้้ 2 ลัักษณะ ดัังนี้้�

	 1.	

	 2.	

2.3 จัังหวะฆ้้อง เป็็นจัังหวะหลัักในการบรรเลง ซ่ึ่�งจะเห็็นได้้จาก Full Score ว่่าเริ่่�มต้้นบรรเลงด้้วยฆ้้อง
ในจัังหวะหนัักและมีีความคงท่ี่� โดยมีี 1 ลัักษณะ ดัังนี้้�

   
ภาพท่ี่� 12 แบ่่งโน้้ตการบรรเลงวงกลองยาวไทยใหญ่่ 

(ถอดโน้้ต: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)

3. การฟ้้อนนก
การฟ้้อนนกของชาวไทยใหญ่่ เรีียกว่่า กิินนาราย หรืือกิินนารีี โดยบุุคคลข้้อมููลให้้สััมภาษณ์์ว่่า หลัังจาก

ท่ี่�พระพุุทธเจ้้าตรัสรู้้�ได้้ 6 พรรษา จะมีีสัตว์นานาชนิิดมายืืนคอย ชาวไทยใหญ่่จึึงใช้้นกกลู่่�โตมาคอยต้้อนรัับ 
โต หมายถึึง ความเจริญรุ่่�งเรืือง กิินนาราย กิินนารีี คืือ สััตว์คู่่�ท่ี่�มีีความรััก ถ้้าตััวใดตัวหนึ่่�งตายไป อีีกตััวหนึ่่�งจะ
ตายตามไปด้้วย ซ่ึ่�งถืือเป็็นสััตว์มงคล และมีีการฟ้้อนรำำ�อ่อนช้้อย เพราะฉะนั้้�น ชาวไทยใหญ่่จึึงนำำ�มาประกอบ
การฟ้้อนรำำ� งานส่่วนใหญ่่จะเป็็นเข้้าพรรษา ออกพรรษา ต้้อนรัับแขกบ้้านแขกเมืืองต่่าง ๆ ใครมาพบเห็็นก็็เป็็น
สิิริิมงคล โดยชุุดของนัักแสดงนั้้�น มีีน้ำำ��หนัักทั้้�งหมด 7 กิิโลกรััม ต้้องใช้้เข็็มขััดรัดเพื่่�อพยุุงด้้านล่่าง สีีสันคล้้ายกัับ
ธงของชาวไทยใหญ่่ และประดัับตกแต่่งปลายด้้วยดอกไม้้สีีเหลืือง ลัักษณะการร่่ายรำำ�กินนารีีนั้้�น ชาวไทยใหญ่่
เชื่่�อว่่าเวลารำำ�นกคืือศิิลปะของไทยใหญ่่ รำำ�ถอดแนวมาจากนก
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ภาพท่ี่� 13 ชุุดนกกิินนารีี ด้้านปลายตกแต่่งด้้วยดอกไม้้สีีเหลืือง (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)

 
ภาพท่ี่� 14 เข็็มขััดรัดพยุุง และการสวมใส่่ชุุด (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)

ภาพท่ี่� 15 ลัักษณะการร่่ายรำำ�กินนารีี (ท่ี่�มา: กฤตวิทย์์ ภููมิิถาวร)
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4. การประกวดประจำำ�ปี

มีีการจััดประกวดทุกปีี โดยใช้้เกณฑ์์ในการประกวด คืือ ลัักษณะการตีีแบบไหน ลีีลาเป็็นแบบไหน 
การเต้้นแบบไหน และการตีีกลองสามารถสอดคล้้องกัับท่่ารำำ�ท่ี่�แสดงอยู่่�หรืือไม่่ โดยมีีกรรมการตััดสินหลายคน
ด้้วยกััน 

5. การสืืบสานวัฒนธรรมไทยใหญ่่

ในปััจจุบัันเหลืือเพีียง 2 วง คืือ ป็็อก 8 และป็็อก 12 (ป็็อก คืือ ชื่่�อเขต) การเข้้ามาในสมััยใหม่่ อาจจะ
ทำำ�ให้้วััฒนธรรมไทยใหญ่่หายไป นอกจากนั้้�นคนย้้ายถิ่่�นออกไปอยู่่�ข้้างนอก ซ่ึ่�งการเปิิดสอนก็็ไม่่ได้้เปิิดสอนเป็็น
ทางการ แต่่มีีลูกหลานมาสืืบทอด โดยมีีเด็็ก ๆ ท่ี่�มีีความสามารถตีีได้้ก็็จะลงแข่่งขััน ซ่ึ่�งเครื่่�องดนตรีีท่ี่�นำำ�มาเล่่น
นั้้�น ถ้้าไม่่มีีการแข่่งจะนำำ�มาตีีเล่่นเฉย ๆ ไม่่ได้้ โดยความเชื่่�อของชาวไทยใหญ่่ ผู้้�หญิิงไม่่สามารถข้้ามเครื่่�องดนตรีี
ได้้ แต่่สามารถเล่่นดนตรีีได้้ และก่่อนออกงานทุุกครั้้�งจะใช้้น้ำำ��มนต์์พรมก่่อนเพื่่�อความเป็็นสิิริิมงคล

6. ทางด้้านศาสนา

เริ่่�มแรก ชาวไทยใหญ่่นัับถืือศาสนาพุุทธมาอยู่่�แล้้วตั้้�งแต่่สมััยก่่อน ส่่วนมาก 90% เป็็นพุุทธ ความเชื่่�อของ
ชาวไทยใหญ่่ คืือ การนำำ�สัตว์ไปต้อนรัับพระพุุทธศาสนา โดยมีีการฟ้้อนรำำ�เข้้าพรรษา ออกพรรษา ชาวไทยใหญ่่
เรีียกว่่าโหศิิล โดยแบ่่งเป็็น ป็็อก (หมู่่�บ้าน) หนึ่่�งกลุ่่�มก็็จะมีี 10 หลัังคาเรืือน โดยใช้้ไปต้อนรัับงานต่่าง ๆ มีีการ
กิินเลี้้�ยงอาหาร ท่ี่�ขาดไม่่ได้้ก็็คืือการฟ้้อนรำำ�นกโตหรืือการตีีกลอง เพื่่�อความสนุุกสนานและความสามััคคีี

7. เครื่่�องดนตรีีอื่่�น ๆ 

ชนรุ่่�นหลัังมีีการประยุุกต์์เครื่่�องดนตรีีขึ้้�นมา เรีียกว่่า ตะล้้อ ปััตตะล้้า คล้้าย ๆ ระนาด ปี่่�น้ำำ��เต้้า ซึ้้�ง หรืือ
เรีียกว่่า ซิิง ในยุุคหลัังจะมีีพิิณหรืือเสีียงกีีตาร์์เข้้ามาผสม มีีขับร้้องร่่วมชาวไทยใหญ่่เรีียกว่่า คว้้ามโหลง คว้้ามตองริิต 
คว้้ามหยอกยอน คว้้ามหลองโคง คว้้ามปานแซง และอื่่�น ๆ ก็็จะมีีทำำ�นองท่ี่�แตกต่่างกัันไป รวมไปถึึงสถานท่ี่�การ
ใช้้ก็็จะแตกต่่างกััน เช่่น ไปทำำ�ไร่่ทำำ�สวน ก็็จะมีีหนุ่่�มสาวขานเกี้้�ยวกััน คนขัับร้้องเป็็นผู้้�ชายกัับผู้้�หญิิง ตอบโต้้กััน 
เป็็นการด้้นสดหรืือคิิดสด ชาวไทยใหญ่่เรีียกว่่า “สุุรััตสต่ี่�” แปลว่่า พรสวรรค์์

ในสมััยก่่อนมีีกิจกรรมเรีียกว่่า “การภายคา” หรืือ “การปั่่�นผ่่าย” ผู้้�หญิิงจะอยู่่�ท่ี่�บ้้านโดยให้้ผู้้�ชายมาเกี้้�ยว
พาราสีีโดยการเป่่าปี่่�หรืือเครื่่�องดนตรีีต่าง ๆ เพื่่�อจีีบฝ่่ายหญิิง และให้้ผู้้�หลัักผู้้�ใหญ่่ในบ้้านเห็็นถึึงบุุคลิิกภาพฝ่่าย
ชายว่่าเป็็นคนอย่่างไร สามารถเลี้้�ยงดููลููกสาวได้้หรืือไม่่ ซึ่่�งเป็็นการเกี้้�ยวพาราสีีเท่่านั้้�น ยัังไม่่ถึึงขั้้�นตกลงปลงใจ
แต่่งงาน พิิธีีกรรมนี้้�ในปััจจุบัันของชาวไทยใหญ่่ก็็ยัังคงมีีให้้เห็็นอยู่่�

8. เพลงชาวไทยใหญ่่

ลัักษณะเพลงของชาวไทยใหญ่่นั้้�น การแต่่งกลอนต่่าง ๆ ช่่วงแรกจะไม่่สััมผััสกัันเท่่าไหร่่นััก แต่่ส่่วนใหญ่่
ไปท่ี่�สััมผััสตอนท้้าย ซ่ึ่�งผู้้�ร้องนั้้�นสามารถร้องเด่ี่�ยว หรืือสามารถบรรเลงเครื่่�องดนตรีีประกอบได้้ เช่่น ใช้้เครื่่�อง
ดนตรีีตะลอ หรืือตะลอหมากป้้าว เป็็นต้้น โดยลัักษณะของเพลงส่่วนใหญ่่เล่่าถึึงวิิถีีชีีวิต ความเชื่่�อ และเรื่่�องราว
ต่่าง ๆ ดัังตััวอย่่างเช่่น 

1. เพลงจีีบสาว มีีเนื้้�อเพลงเป็็นภาษาไทยใหญ่่ว่่า “เหล่่าเต็็มเผ้้าเย็็บด้้วยลููกเหล่่าแลง คนกลุ่่�มสัักเปงแวง 
เฮาเล็็บด้้วยน้้องคนเลีียวนา” แปลว่่า ดาวเต็็มท้้องฟ้้า เราก็็ดููดวงท่ี่�สว่่างท่ี่�สุุด คนในหมู่่�ท่ี่�มากท่ี่�สุุด เราก็็ยัังมองดูู
น้้องคนเดีียว
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2. เพลงศาสนา เช่่น “เพลงลังักาหลง” เป็็นคำำ�ภีีร์เ์ก่ี่�ยวกัับเรื่่�องศาสนา เนื้้�อเพลงว่า่ “เก็็บจอลงูเูหลือืนแฮ 
ซืือเหวีียนซำำ�ซีีออกถำำ� ยุุนึึงทำำ�สองลููกอ่่อนพึึกไป๊๊” โดยแปลงความหมายตามคำำ�ว่า “งููเหลืือน” คืือ งููเลื้้�อย “ซืือ
เหวีียน” คืือ โค้้ง “ซำำ�ซีีออกถำำ�” คืือ ออกมาจากถ้ำำ�� โดยผู้้�วิจััยได้้ใจความว่่า “งููเลื้้�อยออกมาจากถ้ำำ��กระโดดไป
ถึึงท่ี่�ไกล แล้้วค่่อยหัันมาหาถ้ำำ��”

3. บทร้องขอทาน มีีเนื้้�อเพลงว่่า “อัันซะเหว้้าผ่่านเฮาแหล่่หายยอน ให้้หั่่�นเมฮั้้�งเดิินมัักตาฮ่่อน แฮวจั๋๋�ง
เฮ็็ดเจิิงเนวไหน” แปลว่่า ไม่่ใช่่ผมยากจนผมจึึงมาขอทาน เพราะว่่าผมอยากดููแม่่ม่่าย ผมจึึงมาขอทาน

บทสรุุป
วงกลองยาวไทยใหญ่่ บ้้านเทอดไทย จัังหวััดเชีียงราย มีีความสำำ�คัญต่่อวััฒนธรรมการแสดงของชาวไทย

ใหญ่่ประกอบการร่า่ยรำำ� โดยแบ่่งเครื่่�องดนตรีีได้้ดัังนี้้� 1) กลองยาว 2) ฆ้้อง (มองเซิิง) 3) ฉาบ โดยลัักษณะของวง 
มีีขั้้�นตอนการบรรเลง เริ่่�มท่ี่�เครื่่�องเคาะทองเหลือืงฆ้้อง (มองเซิิง) ให้จั้ังหวะตกเริ่่�มต้้น เป็็นจัังหวะหนักั จัังหวะตก 
เพื่่�อเป็็นการตั้้�งจัังหวะให้้กัับวง ตามด้้วยฉาบ และสุุดท้ายกลองตอบรัับ แล้้วแต่่จัังหวะลีีลาของคนตีี เมื่่�อถึึงตอน
จบไม่่มีีลูกจบตายตััว คนใดคนหนึ่่�งจะต้้องให้้สัญัญาณจบ เพื่่�อความสมบููรณ์์ของการบรรเลงกลองยาวบ้้านเทอดไทย 
จำำ�ต้องมีีการแสดงการฟ้้อนนก ซ่ึ่�งเป็็นการร่่ายรำำ�ท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของชาวไทยใหญ่่ โดยมีีความเชื่่�อว่่า กิินนารีี 
คืือสััตว์คู่่�ท่ี่�มีีความรััก ถ้้าตััวใดตัวหนึ่่�งตายไป อีีกตััวหนึ่่�งจะตายตามไปด้้วย และเป็็นสััตว์มงคล ชาวไทยใหญ่่จึึง
นำำ�มาเป็็นการประกอบการฟ้้อนรำำ� โดยลีีลาการรำำ�นั้้�นถอดแบบมาจากนกจริง ซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่นั้้�น วงกลองยาวและ
การฟ้้อนนก จะนำำ�มาแข่่งขัันในงานประกวดทุกปีี โดยตััดสินท่ี่�ลีีลาการบรรเลงและการร่่ายรำำ� ในส่่วนทางด้้าน
การสืืบสานต่่อนั้้�น ทางวงกลองยาวไทยใหญ่่ไม่่ได้้เปิิดสอนอย่่างเป็็นทางการ แต่่มีีลูกหลานท่ี่�มีีความสนใจมาหััด
เล่่นด้้วยตนเอง ทางด้้านศาสนา ชาวไทยใหญ่่นั้้�นนัับถืือศาสนาพุุทธมาตั้้�งแต่่สมััยก่่อน โดยส่่วนมากประมาณ 
90% ความเชื่่�อของชาวไทยใหญ่่คืือการนำำ�สัตว์ไปต้อนรัับพระพุุทธศาสนา โดยมีีการฟ้้อนรำำ�ในวัันสำำ�คัญทาง
ศาสนา เช่่น เข้้าพรรษา เป็็นต้้น นอกจากวงกลองยาวไทยใหญ่่แล้้ว ยัังมีีเครื่่�องดนตรีีอื่่�น ๆ ท่ี่�นำำ�มาใช้้ในการ
บรรเลงด้้วย เช่่น ระนาด ปี่่�น้ำำ��เต้้า พิิณ และกีีตาร์์ เป็็นต้้น สุุดท้ายลัักษณะเพลงของชาวไทยใหญ่่นั้้�น เล่่าถึึงวิิถีี
ชีีวิต ความเชื่่�อ และเรื่่�องราวต่่าง ๆ ของชาวไทยใหญ่่ถ่่ายทอดมาเป็็นบทเพลง
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